
多数のご来場、ありがとうございました！ 

9/3「住まいのセミナー」 

54 組 72 名の方がご来場！ 

9/17～19「住まいの学び舎」 

ご参加の皆様、お疲れ様でした！ 
 

10 月のイベントご案内 

平成 23 年度 石川の農林漁業まつり 

日時：10 月 15 日(土)午前 9時 30 分～午後 4時 

16 日(日)午前 9時～午後 4時 

場所：産業展示館４号館 入 場 無 料 

流季の会として出展します。 

会員の家づくり工房かんだも参加します。ぜひお立ち寄りください！  

北陸新幹線の工事も着々と進行し、街中に新たな高架橋が出来上がり、街中の風景も随分変わってきました。 

完成の暁には、金沢そのものが以前とは異なる都市に変貌するのかもしれませんね。 

まさに、『滄海変じて桑田となる』、広い海原が桑畑に変わるように、世の中の移り変わりが激しいことを実感

することになるのでしょう。しかし、見た目は変わっても、金沢の「心」は変わることなく受け継がれていっても

らいたいものです。 

ストロー効果なるものに怯えるようなことではいけません。金沢の新たな魅力作りこそが大切です。 

 

さて、住宅も大きく移り変わってきました。木と土と紙のように、自然素材そのものやそれを原材料とした加工

品を用いて建てられ、そして、住宅の中に居てさえも外の気配を感じることができたように、昔は結構当たり前で

あったことも、今や、経済的にも機能的にも最新の技術が惜しみなく用いられ、見た目も美しく四季を通じて快適

な住宅へと大きく変貌しました。 

 

しかし、私たちが受け継いできた日本人としての感性は、自然を

感じつつ、自然と共に生きていけるような住環境の中で育まれてき

たものです。時代の流れの中で経済性や機能性を追及するあまり、

その感性までも失うような住宅を生み出して良いわけがありませ

ん。 

 

たとえ如何に時代が変化しようとも、石川人としての、日本人と

しての心を大切に、家づくりを考えたいと思います。 

 

心豊かな健康住宅を、家づくり工房かんだがご提案いたします。 
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平成 23 年 

10 月 

いつもお世話になっております。｢家づくり工房かんだ｣神田木材です！今月も、皆様のお役に

ちょっとでも立てるような情報をお送りしたいと思いますので、最後までお読みいただけたら

うれしいです（＾_＾）／ 

4０数年もの間、家づくりに携わってきた神田木材では、建築士で不動産コンサルティング技能登録者が分

かりやすく土地探しや建物についての疑問などご相談にのっております。もちろん宅建免許、建設業の許

可もあり土地・建物合わせてのアドバイスをさせていただいています。 

お気軽に下記まで電話・ＦＡＸ・メールでどんどん聞いてくださいね。 

〒９２１-８０４４ 

石川 県金 沢市 米泉 町１ ０丁 目３ ９‐ ５ 

   ０１２０‐４８３‐１４６ 

 ＴＥＬ ０７６‐２４９‐６２１１ 

 ＦＡＸ ０７６‐２４９－６２０４ 

ＵＲＬ http://www.kandamokuzai.co.jp 

M a i l kanmoku@kandamokuzai.co.jp 

ことわざを      る 知 



 

 

子供服を選ぶとき、安全にも注目していますか？ ひょっとして、ブランドやデザインばかりに目が行っ

ていませんか？ 

全日本婦人子供服工業組合連合会では、１～１２歳の子供を対象に「子供用衣類の設計に関する安全対策

ガイドライン」 を策定しています。これは子供服の形態などが原因で起こる事故から子供を守ろうと策定

されました。しかし、法的な規制はありませんから、最終的には親が安心して着用できる衣服を子供に選ん

であげることが大切です。 

ガイドラインの中で最も重要なのは、フードやひもに関する部分です。

身長 120 センチ未満対象の服にはフードや襟首部分に引きひもを採用し

ないことが望ましく、ひもを使用する場合は、外側に出るひもの長さが、

ひもが入っている部分の生地のたるみを伸ばした状態で 10 センチ以下 

（どちらの端でも 5 センチ以下） が望ましいとされています。 

衣替えに合わせて、子供服をチェックしてみてはいかがでしょうか。 

＜参考＞全日本婦人子供服工業組合連合会ホームページ 

http://www.jwca.or.jp/act/data/1003chgl2.pdf 
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ECO な暮らし エコドライブ～ふんわり優しくアクセルを！ かんもくのお料理レシピ！ ～秋の夜長にホコホコと 

ガソリン価格の高騰も、急激な円高とも相まって落ち着いてきたようですが、まだまだ油断はできません。環

境に対してはもちろん、家計に対しても格別な配慮が必要なガソリンの消費量。その対策は… 

車を発進させるときに、急激にアクセルを踏みこまずに、やさしいアクセル操作を心掛けること。街乗りの場

合、時速４０～６０キロ、高速のようにノンストップで走るときは時速８０キロがいちばん燃費が良いスピード

だと言われています。 

また、スタートの時の加速での最初の５秒ぐらいは、時速２０キロ程度でかなり緩やかに発進するのが経済的

だと言われています。 

とはいえ、駐車場など止まった状態から発進するときは、「エ

コ」の観点よりも危険防止という意味合いでは、ゆっくりとした発

進は大事ですし、短い信号や合流地点などでのノロノロ発進は、か

えって交通の流れを乱す場合もあります。 

秋の行楽シーズン、臨機応変にやさしい発進と安全運転を心掛け

たいものですね！ 

焼おにぎりドリア 

 ① <A>を混ぜ合わせ、シチューの素が溶けたら牛乳を加える。 

② 耐熱容器におにぎりを入れ、電子レンジで約 1 分加熱する。しめじ(小房に分ける)を入れ、1)をか

けて卵を落とし、チーズを散らす。 

③ オーブントースターで約 4 分焼き、こしょうを振る。 

さらりとしたスープ風のドリアです。卵をく

ずしておにぎりと和えながらいただきましょ

う。 

今だからこその耐震改修 ～ その２ 

前回ご案内した耐震診断で、耐震性能に問題ありとなった場合、さてどうしたものか…？ 

やはりここは、将来に向けての安心確保のために耐震改修工事を行いたいものです。 

その際には、合わせてリフォームを検討されてみてはいかがでしょうか。耐震設計および耐震改修工

事については補助がありますので、自己負担額も軽くなりますよ！ 

耐震設計から耐震改修工事まで、

さらにリフォームも含めて、すべて

マルッと家づくり工房かんだがお世

話いたします。 

 

お気軽にお問い合わせください！ 

＜材料＞・・・（2 人分） 

冷凍焼おにぎり 4 個 

しめじ  50ｇ 

牛乳  1/2 カップ 

＜A＞ 

 熱湯     1/3 カップ 

 シチューの素(顆粒)   大さじ 3 

温泉卵   2 個 

ピザ用チーズ  適量 

あらびき黒胡椒   適量 

ポイント！ 

 

ともに子育て 子供服の安全～服も怪我の原因に！ 

 

 

 


