
★ 2 月のイベントご案内 ★ 

第 28 回 ～ウッディフェア～ 

日時：2月 18 日(土曜日)･19 日(日曜日)9:30～16:30 

会場：石川県産業展示館 2号館 

2012年春の住宅関連商品を一堂に結集 

展示商品をご確認し即ご契約できます 

ご契約金額に応じて景品をプレゼント 

新築･リフォーム･電化の相談会も開催 

入場ご希望の方にご招待状をお渡しします 

空クジ無しの抽選引換券が付いています！ 

お申込はこちらへ０１２０-４８３-１４６ 

弓の名手がある日狩りに出かけたところ、思いもかけず虎が現れたため必死に矢を放ったところ、ものの見事命

中！と、よく見れば石を虎と見誤ったのでしたが、なんと、放った矢はこの石に突き刺さっていました。［司馬遷

「史記」李将軍列伝］ 

ここから、一念を込めてやればどんなことでも成し遂げることができる、そのことを示すたとえとして用いられ

ています。 

このところの大寒波で、被災地も大変困難な状況にあることが報道されています。復興のための役所発注工事も

入札不調続出で、その更なる遅れが懸念されているということです。他方、内外で相次いだ災害･円高･他国との価

格競争の激化等により、決算見通しが大幅な赤字に陥る企業の多いことに驚かされます。さらには、輸入超過で輸

出国日本の地位凋落とまでもいわれる始末です。 

日本列島に住まう以上、一生の間に、何度かの震災を目の当たりにすることは避けられないのであって、むし

ろ、どのような震災に遭おうとも、必ずや復興し立ち直ることができる、ということを内外に示さなくてはならな

いのです。また、資源の乏しい日本は貿易立国であり続けなければ成り立ちえないのであって、そのための優秀な

人財
．．

を輩出できる国でなければなりません。このような状況だからこそ、「一念岩をも通す」を心に刻み込みたい

ものです。ガンバレ、日本！ 

そして今、自分の家を持ちたい、今以上に快適な家にしたい、

そのようなお客様の熱い思いに、安心･安全な健康住宅をお届けし

たい家づくり工房かんだの思いとが合わさって、お互いに喜びに

溢れる家を実現したい、その一念に尽きるのだと、あらためて感

じるところです。 

どうぞ、皆様の家づくりへの一念を私共にお聞かせください。 
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平成 24 年 

2 月 

いつもお世話になっております。｢家づくり工房かんだ｣神田木材です！今月も、皆様のお役に

ちょっとでも立てるような情報をお送りしたいと思いますので、最後までお読みいただけたら

うれしいです(＾_＾)／ 

4０数年もの間、家づくりに携わってきた神田木材では、建築士で不動産コンサルティング技能登録者が分

かりやすく土地探しや建物についての疑問などご相談にのっております。もちろん宅建免許、建設業の許

可もあり土地・建物合わせてのアドバイスをさせていただいています。 

お気軽に下記まで電話・ＦＡＸ・メールでどんどん聞いてくださいね。 

〒９２１-８０４４ 

石川県金沢市米泉町１０丁目３９‐５ 

   ０１２０‐４８３‐１４６ 

 ＴＥＬ ０７６‐２４９‐６２１１ 

 ＦＡＸ ０７６‐２４９－６２０４ 

ＵＲＬ http://www.kandamokuzai.co.jp 

M a i l kanmoku@kandamokuzai.co.jp 

ことわざを      る 知 



 

前回に引き続き、今回も窓周りの寒さ対策について、根

本的な対策としての「窓の断熱改修」を考えてみます。 

今一度確認してみますと、右の図のように窓からの熱の

出入りが最も多いため、その対策がより大切です。 

ここでエコリフォームと絡めて考えると、次の３つの方

法が挙げられます。 

① 内窓の設置 

既存の窓の室内側に内窓を追加して取り付け、合わせて二重窓とする方法 

② 窓の交換 

既存の窓を枠ごと撤去し、新たに断熱窓を取り付ける方法 

③ ガラスの交換 

既存の窓のガラスを撤去し、新たに複層ガラスを取り付ける方法 

エコポイントも考慮し今すぐ対策をとなると、天候・気温等の気象条件から①の内窓の設置が施工上も断熱効

果の点でもメリットがあるといえます。もっとも、窓周りの状況をよく確認した上でのお話ですが。 

現地の確認とその対策のご提案はかんもくにお任せください！ 

 

猛烈な寒波が押し寄せ、寒さの厳しいことこのうえもありませんね。場所によっては積雪もかなりあるよ

うです。 

このような状況で滑りやすい道を、足元にそして行き交う自動車にも注意を払いながら歩くことは、大人

もそうですが子供にとっては大変なことです。でも、注意することはそれだけではありません。 

屋根からの落雪にも十分注意していますか？ 

特に、小さい子供では足元に気を取られてしまい、その他への注

意がやや疎かになってしまいがちです。また、道路の雪が融雪装置

や除雪によってなくなっても、屋根雪はそのまま残っていることも

ありますので、足元以上に屋根への注意が重要です。 

親として、子供の通園・通学路の安全確認をしておきたいもので

す。屋根が道路の方へ迫り出しているところはどこか、その屋根雪

の状況など、見たままを伝え、注意を促すことも大切なコミュニケ

ーションですね。 

何はともあれ、安全にお出かけしましょう！ 
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ECO な暮らし この冬をのり越える～寒さの元を遮断その２ かんもくのお料理レシピ！ ～シャキシャキおいしい、春の味わい 

春の豆サラダ 

 ① スナップえんどうは両筋を取り除き、さやいんげんはヘタ、絹さやは筋を取り除く。 

② ①を水洗いして耐熱皿に広げ、ラップをして電子レンジで 2～3 分加熱し、冷水で冷やす。 

③ 水気をきって塩、こしょう、レモン、オリーブオイルを加えて混ぜ合わせ、器に盛ってチーズをた

っぷりとかける。 

スナップえんどうは両側に筋

があるので両筋を取りましょ

う。水洗いして適度に付いた

水分で電子レンジ加熱する

と、みずみずしく蒸し上がり

ます。 

冷まさず温かいままでもＯＫ

です。 

気になる新エコポイント 

先にお知らせしましたとおり、住宅版エコポイントの申請受付が 1 月 25 日から開始されました。 

特にリフォームについては、対象となる工事によっては住宅エコポイント事務局に登録された建材・

製品を使用することが前提となっていますので、注意が必要です。 

また、申請によって取得したエコポイントの交換ルールも、 

・発行されるポイントのうち 1/2（半分）までは、即時交換およびエコ商品と交換可能 

・発行されるポイントのうち 1/2（半分）以上は、復興支援商品と交換する必要がある 

なによりも、予算の関係上、対象期間内であっても予算を消化しだい制度終了といわれています。 

その意味でも、リフォームをお考えであれば、その内容とお宅の現状を把握のうえで適切な建材・製

品を選定し、できるだけ早く実行に移すことが肝要であるといえます。 

この程度のスペースでは、とてもとてもお伝えしきれるものではありません。 

エコリフォーム、思い立ったら即かんもくへ！ 

＜材料＞・・・(２人分) 

スナップえんどう 80ｇ 

さやいんげん 30ｇ 

絹さや 20ｇ 

レモン(いちょう切り) 適量 

エキストラバージンオリーブオイル 大さじ 1 

塩・こしょう・粉チーズ 各適量 

ポイント！ 

 

ともに子育て 雪道の安全～屋根雪にご用心！ 

 

 

 


